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火災も救急も が大事！！

横のカギ
①火災時に火を消す車は〇〇〇〇〇〇〇。
②子どもが花火をする時は〇〇〇と一緒にやりましょう。
③普段どおりの〇〇〇〇がない人には、ただちに胸骨圧迫を開始します。
④家に付いてる？住宅用〇〇〇警報器は、火災の発生を教えてくれるよ。
⑤マッチ1本火事のもと！　火の〇〇〇〇！！

縦のカギ
㋐初期消火成功！火を消す道具は〇〇〇〇〇。家にもあれば安心だね。
㋑学校で火災が起きたら「〇〇〇〇」の合言葉を守って逃げましょう。
㋒緊急通報　〇〇、救急、救助要請の電話番号は119番通報です。
㋓関東大震災が発生した９月１日は〇〇〇〇の日。
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テーマ 火災を防ぐこと
募集資格

か

出雲市内に居住 又は市内の小中学校に通学する
児童生徒

いずも また し しょうちゅうがっこう つうがくないし ない

じ どうせい と

きょじゅう

さい ふせ

※郵送の場合は、締切日当日の消印有効
募集期間 令和４年８月１日（月）～９月30日（金）

に入る文字を並べるとある言葉が完成します。
注意！ ★入る文字はひらがな１文字です。
　　　 ★小さい文字（ゃ、ゅ、ょ、っ等）も
　　　　1文字とします。

令和
４年度防火ポスターコンクール作品募集

女性
消防吏員
特集

柳樂弓子  Nagira Yumiko 
島根県消防学校教官派遣中 （島根県初の女性教官）

平成10年度採用

女性消防吏員をめざす方へ
現在は島根県消防学校で教官を務めさせていただいています。勤務年数を重ねてい
く中でも、新たな挑戦の機会が沢山あり、やりがいを感じながら勤めています。また、
自身の結婚、出産などライフスタイルの変化に対して気軽に相談できる環境と制度
が整っているため、仕事と家庭のワークライフバランスを保ちながら勤務していま
す。あなたにもある人のためにできる何かを、一緒に探しませんか。

６年前に子どもを出産しましたが、職場の理解を得て、現在は２時間の時間短縮勤
務を取得し６時間勤務で働いています。また、第２子出産時には２年間の育児休業
も取得しました。このような福利厚生も充実していて、仕事と育児の両立を快くサ
ポートしてくださる職場環境です。

　　　　　　　　　　　　　　　救急救命士の資格を取得し、本年3月までは、隔日勤務（２４時間勤務）をして火災や救急現場
に出ていました。４月から予防課の配属になり、危険物を取り扱う事業所に立入検査などを行う業務をしています。様々な働き方
があり、私たち女性消防吏員もそれぞれの個性を活かし、働いています。消防は「男の職場」という印象を持たれることが多いですが、
女性も活躍できる職場です。まずは、気軽に職業説明会に来てください。

（右） 渡部ちえ   Watanabe Chie

大社消防署予防管理室勤務

平成18年度採用

女性消防吏員をめざす方へ

（左） 安井真理子   Yasui Mariko 消防本部予防課勤務平成19年度採用

女性消防吏員をめざす方へ

出雲市消防本部では３名の
女性消防吏員が勤務し、それ
ぞれの部署で、個性を活かし、
仕事と家庭の両面でキラキラ
輝いています。
女性消防吏員をめざす方への
メッセージをお届けします。

火災予防対策クロスワード

9月18日（日）日時 7月20日（水）から8月15日（月）申込み

募集の詳細は、こちら

出雲市消防本部
予防業務推進
キャラクター
「住警器マン」

昨年度の受賞作品は、こちら

「神話の地 出雲」を守る消防士の勇敢な姿をぜひご覧ください。 

1万回突破！ 再生
回数

2022 8/31(水)まで ※申請者と事前に日程調整し開催日を決定します

「出雲消防」をもっと知りたい方へ　

1. 訪問型 あなたの学校（クラス・部活・
サークル）にお伺いします 2.オンライン型 遠方にお住まいでも

参加が可能です 3. 来庁型 実際に働いている様子や
庁舎内もご覧いただけます

2022 職業説明会 IFD.Nav
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に気をつけて に！楽しい夏
海水浴、川遊び、魚釣り、バーベキュー！ 夏は、アウトドアでのレジャーを楽しむ機会が増える季節です。
自然でのレジャーは楽しみがある反面、自然ならではの危険が潜んでおり、夏は水の事故が特に増える季節です。
水の事故に気をつけて楽しい夏を過ごしましょう！

緊急車両に速やかに道を譲る方法は、状況で変化するため、運転者が都度判断しなければなりません。
緊急車両が近づいて来てからではなく、気づいた時点で譲る意思が伝わるような運転を心がけましょう。
皆さんがよく遭遇されるケースを挙げてみました。

急に停止をせず、十分にスピードを落とし、左側に寄せて、一旦
停止して進路を譲ってください。『そんなことしなくても追い抜
けばいいのに』と思うかもしれませんが、救急車は傷病者を乗せ
ているので急にスピードを上げ、追い抜くことはできません。

運転中に消防車や救急車のサイレンが聞こえ、近づいてきたとき、どのような行動をとれば良いのか
皆さん不安ですよね。 どうしてよいか分からずに救急車に追い抜かれるのを待っている、対向車だと
そのまま走行している…そんな経験はありませんか？

道路交通法第40条（緊急自動車の優先）
１．交差点付近 …… 交差点を避けて、道路の左側に寄って一時停止しなければならない。一方通行で左側に
　　　　　　　　　  一時停止すると緊急車両の妨げになる場合は、右側に寄って一時停止しなければならない。
２．交差点以外の場所 …… 道路の左側に寄って進路を譲らなければならない。(停止しなくてもよい)

令和２年（2020年）水の事故に関するデータ（出典：警視庁 令和２年における水難の概況）
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死者・
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65歳未満
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行為別
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水遊び・水泳
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緊急車両に気づいたら、どうしていますか？

溺れた人を見つけたら

釣りをするときの注意点

●すぐに１１９番通報！（海の場合は１１８番通報）
●助けを呼び、協力者を集める。
●溺れた人に声を掛け、落ち着かせる。
●仰向きで浮き身の体勢を取らせる。
●救助者は水に入らず、陸から助ける。
●長い棒や衣服など、掴まれるものを差し出す。
●浮き具になるもの（ペットボトル、かばん、
　靴など）を投げ入れる。

意識がある人
楽な体勢をとります。横向きの回復体位
が効果的です。

高い波、足場などに注意しましょう。気象
条件など情報を収集し早めの行動が大切です。
必ずライフジャケットを装着しましょう。

水難者数：水難者1,547人のうち、
半数近い722人が死者・行方不明者
（以下、死者等）です。

危険な場所には近づかない！
立入禁止や遊泳禁止区域、深いところや水の流れが速いところ、足場が不安定なところなど危険な場
所には近づかない！看板などの確認も忘れずに。海水浴場は監視員やライフセーバーがいるところ
が安心です。

装備を整える
体に合ったライフジャケットや
水用シューズを選び、正しく装
着しましょう。

令和３年（2021）の出雲市の火災件数は前年に比べ８件減少してい
ます。火災の原因は、「野焼きの拡大」によるものが７件と最も多く
発生しています。野焼きや寄せ焼き行為を含む「その他の火災」に十
分注意しましょう。また、建物火災が前年よりも増え死傷者数も増え
ています。住宅用火災警報器を設置して、建物火災を防ぎましょう。

令和３年（2021）の出雲市の救急件数は前年に比べ594件増加し
ています。また、搬送者の重症度では軽症が約36％を占めています。
救急車は、緊急時に要請する車ですので、適正な利用についてご理
解とご協力をお願いします。

子どもをひとりにしない！
必ず大人が付き添い、目を離してはいけま
せん。ライフジャケットを装着させ、危険
な場所には近づけないようにしましょう。

我慢も必要です！
飲酒したときや体調不良のときは、
水に入ってはいけません。天候不
良時のレジャーは延期しましょう。

いずれの場合も、無理に水を吐かせる
必要はありません。

呼吸がない人
心肺蘇生法を実施します。

救助
成功

年代別：水難者のうち、18歳以上
の大人が80％以上を占めています。
（子ども：中学生以下）

行為別（死者等）：魚釣りが31％で
トップです。

運転中、後方の緊急車両に気づいた1
ケース

状況により、緊急車両は道路中央も走行します。
ケース①と同様に十分にスピードを落として、左側に寄せて
進路を譲ってください。

運転中、対向車線の緊急車両に気づいた2
ケース

基本的には交差点を避けて、左側に寄せて一旦停止してく
ださい。状況に応じてマイクで指示を出しますので、指示
に従ってください。

交差点内で停車中に緊急車両に気づいた3
ケース
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出雲市 youtubeチャンネルでは解説動画を公開しています。
是非、ご覧ください。
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出雲市 youtubeチャンネルでは解説動画を公開しています。
是非、ご覧ください。
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火災も救急も が大事！！

横のカギ
①火災時に火を消す車は〇〇〇〇〇〇〇。
②子どもが花火をする時は〇〇〇と一緒にやりましょう。
③普段どおりの〇〇〇〇がない人には、ただちに胸骨圧迫を開始します。
④家に付いてる？住宅用〇〇〇警報器は、火災の発生を教えてくれるよ。
⑤マッチ1本火事のもと！　火の〇〇〇〇！！

縦のカギ
㋐初期消火成功！火を消す道具は〇〇〇〇〇。家にもあれば安心だね。
㋑学校で火災が起きたら「〇〇〇〇」の合言葉を守って逃げましょう。
㋒緊急通報　〇〇、救急、救助要請の電話番号は119番通報です。
㋓関東大震災が発生した９月１日は〇〇〇〇の日。

こたえ

②㋑

①

㋐

③

㋓②

③

④㋒

⑤①
① ② ③

テーマ 火災を防ぐこと
募集資格

か

出雲市内に居住 又は市内の小中学校に通学する
児童生徒

いずも また し しょうちゅうがっこう つうがくないし ない

じ どうせい と

きょじゅう

さい ふせ

※郵送の場合は、締切日当日の消印有効
募集期間 令和４年８月１日（月）～９月30日（金）

に入る文字を並べるとある言葉が完成します。
注意！ ★入る文字はひらがな１文字です。
　　　 ★小さい文字（ゃ、ゅ、ょ、っ等）も
　　　　1文字とします。

令和
４年度防火ポスターコンクール作品募集

女性
消防吏員
特集

柳樂弓子  Nagira Yumiko 
島根県消防学校教官派遣中 （島根県初の女性教官）

平成10年度採用

女性消防吏員をめざす方へ
現在は島根県消防学校で教官を務めさせていただいています。勤務年数を重ねてい
く中でも、新たな挑戦の機会が沢山あり、やりがいを感じながら勤めています。また、
自身の結婚、出産などライフスタイルの変化に対して気軽に相談できる環境と制度
が整っているため、仕事と家庭のワークライフバランスを保ちながら勤務していま
す。あなたにもある人のためにできる何かを、一緒に探しませんか。

６年前に子どもを出産しましたが、職場の理解を得て、現在は２時間の時間短縮勤
務を取得し６時間勤務で働いています。また、第２子出産時には２年間の育児休業
も取得しました。このような福利厚生も充実していて、仕事と育児の両立を快くサ
ポートしてくださる職場環境です。

　　　　　　　　　　　　　　　救急救命士の資格を取得し、本年3月までは、隔日勤務（２４時間勤務）をして火災や救急現場
に出ていました。４月から予防課の配属になり、危険物を取り扱う事業所に立入検査などを行う業務をしています。様々な働き方
があり、私たち女性消防吏員もそれぞれの個性を活かし、働いています。消防は「男の職場」という印象を持たれることが多いですが、
女性も活躍できる職場です。まずは、気軽に職業説明会に来てください。

（右） 渡部ちえ   Watanabe Chie

大社消防署予防管理室勤務

平成18年度採用

女性消防吏員をめざす方へ

（左） 安井真理子   Yasui Mariko 消防本部予防課勤務平成19年度採用

女性消防吏員をめざす方へ

出雲市消防本部では３名の
女性消防吏員が勤務し、それ
ぞれの部署で、個性を活かし、
仕事と家庭の両面でキラキラ
輝いています。
女性消防吏員をめざす方への
メッセージをお届けします。

火災予防対策クロスワード

9月18日（日）日時 7月20日（水）から8月15日（月）申込み

募集の詳細は、こちら

出雲市消防本部
予防業務推進
キャラクター
「住警器マン」

昨年度の受賞作品は、こちら

「神話の地 出雲」を守る消防士の勇敢な姿をぜひご覧ください。 

1万回突破！ 再生
回数

2022 8/31(水)まで ※申請者と事前に日程調整し開催日を決定します

「出雲消防」をもっと知りたい方へ　

1. 訪問型 あなたの学校（クラス・部活・
サークル）にお伺いします 2.オンライン型 遠方にお住まいでも

参加が可能です 3. 来庁型 実際に働いている様子や
庁舎内もご覧いただけます

2022 職業説明会 IFD.Nav

PR動画配信中
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